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Smoking and Second-Hand Smoke 
Damage Every Part of the Body

Second-Hand SmokeSecond Hand Smoke

Smoking



Mechanisms for Tobacco ControlMechanisms for Tobacco Control

WHO Framework Convention on Tobacco 
Control (WHO FCTC)
- Foundation stone in the global fight against the 

tobacco epidemic
mpower: Six policies for tobacco control

Key entry point for scaling up tobacco control 
Help countries build on WHO FCTC commitments
Integral part of the WHO Action Plan for the 
Prevention and Control of Non CommunicablePrevention and Control of Non-Communicable 
Diseases



Status of the FCTCStatus of the FCTC

The world’s first public health treaty
The most rapidly-embraced international 
treatyy
Today 157 out of a potential 192 countries 
have agreed to be bound by the treatyhave agreed to be bound by the treaty
Protecting approximately 90% of the world’s 
population



Real SignificanceReal Significance

It has political 
legitimacy

It has the force of 
international law

It sets minimum 
standards



MPOWER : Six Policies for Tobacco ControlMPOWER : Six Policies for Tobacco Control

monitor tobacco use and 
prevention policies

protect people from tobaccoprotect people from tobacco 
smoke

offer help to quit tobacco use
warn about the dangers of 

tobacco
enforce bans on tobaccoenforce bans on tobacco 

advertising, promotion and 
sponsorship

raise taxes on tobaccoraise taxes on tobacco





พ ร บ  คมครองสขภาพของผไมสบบหรี่ พ ศ  2535พ.ร.บ. คุมครองสุขภาพของผูไมสบูบุหร พ.ศ. 2535

โดยที่เปนการยอมรับในทางการแพทยวา ควันบุหรี่เปนผลเสียแกสุขภาพของผู

สูบและผูไมสูบบุหรี่ที่อยูใกลเคียงหลายประการ... นอกจากนั้นยังพิสูจนไดวา การ

ที่ผูไมสูบบุหรี่ตองสูดควันบุหรี่ซึ่งผูอื่นสูบเขาไปก็ยังเปนผลเสียแกสขุภาพของผู

นั้นเชนเดยีวกับที่เกดิขึ้นกบัผูสูบบุหรี่เอง โดยเฉพาะอยางยิ่งในกรณทีี่ผูสดูควัน

บุหรี่นั้นเปนเดก็ สมควรที่จะคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี่มิใหตองรับควัน

บุหรี่ในสถานที่สาธารณะ โดยการหามสูบบุหรี่ในบางสถานที่หรือการจัดเขตใหสูบุ ู ุ ู

บุหรี่โดยเฉพาะหรือโดยวิธีอื่นๆ จึงจําเปนตองตราพระราชบัญญัตินี้



สถานที่สาธารณะ หมายความวา สถานที่หรือยานพาหนะใดๆ 

่ ่ซึ่งประชาชนมีความชอบธรรมที่จะเขาไปได

มาตรา ๔ ใหรัฐมนตรีมีอํานาจประกาศในราชกิจจานุเบกษา

1) กําหนดชื่อหรือประเภทของสถานที่สาธารณะที่ใหมีการคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี่

2) กําหนดสวนหนึ่งสวนใดหรือทั้งหมดของสถานที่สาธารณะตาม 1) เปนเขตสูบบุหรี่หรือเปน
เขตปลอดบุหรี่

3) กําหนดสภาพ ลักษณะ และมาตรฐานของเขตปลอดบุหรี่และเขตสูบบุหรี่เกี่ยวกับการระบาย

ควันหรืออากาศ

4) กําหนดหลักเกณฑและวิธีการในการแสดงเครื่องหมายในเขตสูบบุหรี่หรือเขตปลอดบุหรี่



ป ั ี่ ั ี่ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบบที 17 และฉบบที18 

(ตามพระราชบัญญตัิคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี่ พ.ศ. 2535)



สถานที่สาธารณะที่ใหมีการคมครองสขภาพของผไมสบบหรี่สถานทสาธารณะทใหมการคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหร

1  สถานที่สาธารณะทีใ่หเปนเขตปลอดบหรี่ทั้งหมด ไดแก1. สถานทสาธารณะทใหเปนเขตปลอดบุหรทงหมด ไดแก

1.   ยานพาหนะโดยสารประจําทาง หรือยานพาหนะโดยสารรับจาง

ั  ั ี ื ิ ิ ั ึ ป2.   รถรับสงนักเรียนหรือนิสิตนักศึกษาทุกประเภท

3.   ยานพาหนะโดยสารที่ใชในภารกิจที่เปนลักษณะ

                    สวนกลางของสวนราชการรัฐวิสาหกิจ หรือหนวยงานอื่นของรัฐ

4.   ที่พักผโดยสาร หรือ บริเวณที่ใชรอกอนหรือหลังการู

                   ใชบริการยานพาหนะโดยสารทุกประเภท 

5    ลิฟตโดยสาร5.   ลฟตโดยสาร

6.   ตูโทรศัพทสาธารณะหรือบริเวณที่ใหบริการโทรศัพทสาธารณะ



7.   สุขา

8    อาคารโรงมหรสพ8.   อาคารโรงมหรสพ

9.   หองสมุด

 ป ื ั10. หองประชุม อบรม หรือสัมมนา

11. อาคารรานขายยา

้12. คลินิก หรือสถานที่รักษาพยาบาลทั้งคนและสัตว ประเภทที่ไมรับผูปวย

      หรือสัตวไวคางคืน

13. อาคารสถานประกอบกจิการการนวดไทยหรือนวดแผนโบราณ

14  อาคารสถานประกอบกจิการปาเพื่อสขภาพ กิจการนวดเพื่อสขภาพ14. อาคารสถานประกอบกจการปาเพอสุขภาพ กจการนวดเพอสุขภาพ

      หรือกิจการนวดเพื่อเสริมสวย..(ตอ)



15. อาคารสถานที่ใหบริการอบความรอน อบไอน้ํา หรือ อบสมุนไพรุ

16. อาคารสถานที่ออกกําลงักายในรม หรืออาคารสถานกีฬาในรม 

      แตไมรวมถึงสถานกีฬาในรมที่เปนการเลนกีฬาสนกเกอร หรือบิลเลียต       แตไมรวมถงสถานกฬาในรมทเปนการเลนกฬาสนุกเกอร หรอบลเลยต 

      ตามที่ปรากฏในกฎกระทรวงฉบับที ่๒๗ (พ.ศ. ๒๕๓๔) 

      ออกตามพร ราชบัญญัติการพนัน พทธศักราช ๒๔๗๘      ออกตามพระราชบญญตการพนน พุทธศกราช ๒๔๗๘

17. อาคารอัฒจันทรดูกีฬาหรือการแสดง

็18. สนามเด็กเลน

19. สถานรับเลี้ยงเด็กกอนวัยเรียน

20. โรงเรียนหรือสถานศึกษาหรือสถาบันการศึกษาระดับที่ต่ํากวาอุดมศึกษา

21  ศาสนสถาน หรือสถานที่ประกอบศาสนกิจในนิกาย หรือศาสนาตาง ๆ21. ศาสนสถาน หรอสถานทประกอบศาสนกจในนกาย หรอศาสนาตาง ๆ

      เฉพาะบริเวณ   ที่ประกอบศาสนกิจ... (ตอ)



่ ้ ่22. สถานทีสาธารณะตอไปน ีเฉพาะบริเวณทีมีระบบปรับอากาศ

 22.1  สถานที่จัดแสดงศิลปวัฒนธรรม พิพิธภัณฑสถาน หรือหอศิลป

      22.2  หางสรรพสินคา ศูนยการคา สถานที่แสดงสินคาหรือ

นิทรรศการนทรรศการ

      22.3  รานตัดผม รานตัดเสื้อ สถานเสริมความงาม

      22 4  สถานที่บริการคอมพิวเตอร อินเทอรเน็ต ตเกมส หรือ      22.4  สถานทบรการคอมพวเตอร อนเทอรเนต ตูเกมส หรอ

ตูคาราโอเกะ

       22.5  บริเวณโถงพักคอยของโรงแรม รีสอรท หอพัก หองเชา 

อาคารชุดคอนโดมิเนียม คอรท หรืออพารทเมนต

22.6 สถานที่จําหนายอาหาร เครื่องดื่ม อาหารและเครื่องดื่ม หรือสถานที่ จัด

เลี้ยงทั้งหมด



2 ใหสถานที่ดังตอไปนี้  เปนเขตปลอดบหรี่ทั้งหมด  ยกเวน หองพกัสวนตัว 2. ใหสถานทดงตอไปน  เปนเขตปลอดบุหรทงหมด  ยกเวน หองพกสวนตว 

(เฉพาะที่ผูนั้น  ใชทํางานหรือพักเพียงผูเดียวเทานั้น) และสถานที่ที่จัดเปน

ี่ ป  ืเขตสูบบุหรีเปนการเฉพาะ  กลาวคือ

1.  สถานที่ราชการ รัฐวิสาหกิจ หรือ หนวยงานอื่นของรัฐ

่ ่2.  สถานที่ทํางาน ของเอกชน เฉพาะที่มีระบบปรับอากาศ

3.   สถานีขนสงผูโดยสารทุกประเภท รวมถึงทาอากาศยาน และทาเรือู ุ

โดยสาร

4    สถานที่ใหบริการน้ํามันเชื้อเพลิง หรือ แกสเชื้อเพลิง4.   สถานทใหบรการนามนเชอเพลง หรอ แกสเชอเพลง

5.   มหาวิทยาลัยหรือสถานศึกษาหรือสถาบันการศึกษา ตั้งแตระดับ

ึ ึ้ ไปอุดมศึกษาขึนไป

      



    6  อทยานหรือศนยการเรียนร สถานฝกอาชีพ สถานกวดวิชา สถานที่    6. อุทยานหรอศูนยการเรยนรู สถานฝกอาชพ สถานกวดวชา สถานท

สอนภาษาสอนดนตรี - ขับรอง สอนการแสดง สอนศิลปะ สอนกีฬาสอน

 ื่ศิลปะปองกันตัว และอืนๆ

   7. ธนาคาร สถาบันการเงิน

   8.  ศาสนสถาน หรือสถานที่ประกอบศาสนกิจในนิกาย หรือศาสนา

ตาง ๆในสวนอื่นทั้งหมด นอกเหนือจากบริเวณที่ประกอบศาสนกิจตาง ๆในสวนอนทงหมด นอกเหนอจากบรเวณทประกอบศาสนกจ

   9.  สถานที่ออกกําลังกายกลางแจง หรือสนามกีฬา

  10  สวนสาธารณะ สวนสัตว สวนพฤกษศาสตร  10. สวนสาธารณะ สวนสตว สวนพฤกษศาสตร



11. โรงพยาบาล หรือ สถานที่รักษาพยาบาลทั้งคนและสัตว ประเภทที่รับ

ป ื ั ไ   ื       ผูปวยหรือสัตวไวคางคืน

้ขอ 12 สถานที่สาธารณะ ในขอ 2 (22) 22.1 ถึง 22.6 ในสวนอื่นทั้งหมด   

นอกเหนือจากบริเวณที่อยูในระบบปรับอากาศ ู

ขอ 13 ไดเพิ่มเติมโดยประกาศกระทรวงสาธารณสข (ฉบับที ่18) พ ศ  2550 ใหขอ 13 ไดเพมเตมโดยประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบบท 18) พ.ศ. 2550 ให

ตลาด    ซึ่งหมายความถึง สถานที่ที่จัดไวใหผูคาเปนที่ชุมนุม เพื่อจัดแสดง 

ํ  ื ป ี่ ิ  ื ิ ึ่ ั ป ป ํ ื ป ั่จําหนายหรือแลกเปลียนสินคา  หรือบริการ ซึงจัดเปนประจําหรือเปนชัวคราว

หรือตามวันที่กําหนด เปนเขตปลอดบุหรี่ทั้งหมด



ผูดําเนินการ หมายความวา เจาของ ผูจัดการ ผูควบคุม 

่ ่หรือผูที่รับผิดชอบดําเนนิงานของสถานที่สาธารณะ

ใ ่มาตรา ๕ ...ใหผูดาํเนินการมีหนาที่

(๑) จัดใหสวนหนึ่งสวนใดหรือทั้งหมดของสถานที่สาธารณะเปนเขตสูบบุหรี่และเขต
ปลอดบุหรี่ 

- ไมปฏิบัติตาม ตองระวางโทษปรับไมเกินสองหมื่นบาท

(๒) จัดใหเขตสูบบุหรี่มีสภาพ ลักษณะ และมาตรฐานตามที่รัฐมนตรีกําหนด

- ไมปฏิบัติตาม ตองระวางโทษปรับไมเกินหนึ่งหมื่นบาท- ไมปฏบตตาม ตองระวางโทษปรบไมเกนหนงหมนบาท

(๓) จัดใหมีเครื่องหมายในเขตสูบบุหรี่หรือเขตปลอดบุหรี่ตามหลักเกณฑและวิธีการ
ที่รัฐมนตรีกําหนดทรฐมนตรกาหนด

- ไมปฏิบัติตาม ตองระวางโทษปรับไมเกินสองพันบาท



ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ ฉบับที่ 9
่ ่เรื่อง สภาพและลักษณะของเขตสบูบุหรี่

่ ่ ่เขตสูบบุหรี่บริเวณที่มีเครื่องปรับอากาศ ตองมี

การระบายอากาศถายเทหมุนเวียนระหวางภายนอกอาคารและภายในไมนอยกวา 50 

ลูกบาศกฟุต/นาที/คน

เขตสูบบุหรี่ตองมีสภาพและลักษณะดังนี้คือ

1.ไมอยูในบริเวณที่กอใหเกิดความเดือดรอนรําคาญแกประชาชนที่อยูบริเวณขางเคียง

2.ไมอยูบริเวณทางเขา – ออกของสถานที่ที่ใหมีการคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี่

3 ไมอยในบริเวณที่เปดเผยอันเปนที่เห็นไดชัดแกผมาใชสถานที่นั้น3.ไมอยูในบรเวณทเปดเผยอนเปนทเหนไดชดแกผูมาใชสถานทนน



ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ พ.ศ. 2550
่ ่เรื่อง สภาพและลักษณะของเขตปลอดบุหรี่

เขตปลอดบุหรี่ตองมีสภาพและลักษณะดังตอไปนี้

(๑) ตองแสดงเครื่องหมายเขตปลอดบุหรี่ตามที่กระทรวงสาธารณสุขประกาศกาํหนดุ ุ

(๒) ไมมกีารสูบบุหรี่

ไ  ี  ื ่ ํ ํ ั ี่(๓) ไมมีอุปกรณ หรือสิงอํานวยความสะดวกสาํหรับการสูบบุหรี



เครื่องหมายของเขตสูบบุหรี่และเขตปลอดบุหรี่



มาตรา ๖ หามมิใหผใดสบบหรีใ่นเขตปลอดบหรี่มาตรา ๖ หามมใหผใูดสูบบุหรในเขตปลอดบุหร

ใ ่ใ ่ ่มาตรา ๑๒ ผูใดฝาฝนมาตรา ๖ (สูบบุหรี่ในสถานที่ปลอดบุหรี่) ตองระวาง

โทษปรับไมเกินสองพันบาท

พบเห็นการกระทําผิดที่ละเมิดกฎหมายควบคุมยาสูบสามารถแจงไดที่          

 ศูนยรับเรื่องรองเรียนบุหรี่และสรุา หมายเลขโทรศัพท 02-5903342 ตลอด 

24 ชั่วโมง  หรือ สํานักโรคไมติดตอ กรมควบคุมโรค

                  โทร 02-5903979  02-5891038  02-5897963

                  โทรสาร 02-5891670

                  หรือ ที่สํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 1-12



พนักงานเจาหนาที่ตามพ.ร.บ.คุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี่ พ.ศ. 2535 

มาตรา ๓ ในพระราชบัญญัตินี้  ญญ

“พนักงานเจาหนาที่” หมายความวา ผูซึ่งรัฐมนตรแีตงตั้งใหปฏบิัติการตามพระราชบัญญัตินี้

่ ่ ่มาตรา ๗  ใหพนักงานเจาหนาที่มีอํานาจเขาไปในสถานที่สาธารณะตามที่รัฐมนตรีประกาศ ตามมาตรา ๔

(๑) และ (๒) ในระหวางเวลาพระอาทิตยขึ้นถงึพระอาทิตยตก หรือเวลาทําการของสถานทีน่ั้น  เพื่อ

ตรวจสอบหรือควบคมใหการเปนไปตามพระราชบัญญัตินี้ตรวจสอบหรอควบคุมใหการเปนไปตามพระราชบญญตน

มาตรา ๘ ในการปฏิบัติหนาที่ ใหพนักงานเจาหนาที่แสดงบัตรประจําตัวพนักงานเจาหนาที่ ฏ

               ตอบุคคลที่เกี่ยวของ

้ ่มาตรา ๑๐ ในการปฏิบัติการตามพระราชบัญญัตินี้ ใหพนักงานเจาหนาทีเปนเจาพนักงาน ตามประมวล

กฎหมายอาญา



ประกาศกระทรวงสาธารณสุข

่ ้ ่ ่เรื่อง แตงตั้งพนักงานเจาหนาที่เพื่อปฏิบัตกิาร

ตามพระราชบัญญัติคมครองสขภาพของผไมสบบหรี่ตามพระราชบญญตคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหร

พ.ศ. 2535    

ไ  ํ    ื่ ปไดระบุตําแหนง-หนวยงานของบุคลากรทางการแพทยเพือเปน  

พนักงานเจาหนาที่ไวดังนี้คือ



ขอ ๑ ใหขาราชการสังกัดกระทรวงสาธารณสขขอ ๑ ใหขาราชการสงกดกระทรวงสาธารณสุข

ในสังกัดราชการบริหารสวนกลางซึ่งดํารงตําแหนงตอไปนี้

ป   ี่ ื่ ป ิ ิ ิ เปนพนักงานเจาหนาทีเพือปฏิบัตกิารตามพระราชบัญญตัิ

คุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี่ พ.ศ. ๒๕๓๕ุ ุ ู ู ุ
(๑) ปลัดกระทรวงสาธารณสุข

(๒) รองปลัดกระทรวงสาธารณสุข

(๓) อธิบดีกรมการแพทย

(๔) อธิบดีกรมควบคุมโรค

ิ ี ั  ไ  ื(๕) อธิบดีกรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก

(๖) อธิบดีกรมวิทยาศาสตรการแพทย

(๗) อธิบดีกรมสนับสนนบริการสขภาพ(๗) อธบดกรมสนบสนุนบรการสุขภาพ

(๘) อธิบดีกรมสุขภาพจิต

(๙) อธิบดีกรมอนามัย

(๑๐) เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา



(๑๑) ผูตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข

(๑๒) รองอธิบดีกรมการแพทย

(๑๓) รองอธิบดีกรมควบคุมโรค

( ๔) รองอธิบดีกรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก(๑๔) รองอธบดกรมพฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลอก

(๑๕) รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตรการแพทย

(๑๖) รองอธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพุ ุ

(๑๗) รองอธิบดีกรมสุขภาพจิต

(๑๘) รองอธิบดีกรมอนามัย

(๑๙) รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา

(๒๐) เลขานุการกรม ผูอํานวยการกอง ผูอํานวยการโรงพยาบาล 

         ผอํานวยการสถาบันผอํานวยการศนย สังกัดกรมการแพทย         ผูอานวยการสถาบนผูอานวยการศูนย สงกดกรมการแพทย



(๒๑) เลขานุการกรม ผูอํานวยการกอง ผูอํานวยการสถาบัน

          ผูอํานวยการสํานัก สังกัดกรมควบคุมโรค

(๒๒) ผูอํานวยการกองการประกอบโรคศิลปะ และผูอํานวยการกองสนับสนนุสุขภาพ

          ภาคประชาชน   สังกัดกรมสนับสนนบริการสขภาพ          ภาคประชาชน   สงกดกรมสนบสนุนบรการสุขภาพ

(๒๓) ผูอํานวยการโรงพยาบาล ผูอํานวยการศูนยสุขภาพจิต ผูอํานวยการสถาบัน 

          และผูอํานวยการสํานัก สังกัดกรมสุขภาพจิตู ุ

(๒๔) ผูอํานวยการสํานักสงเสริมสุขภาพ และผูอํานวยการสํานักอนามัยสิ่งแวดลอม 

          สังกัดกรมอนามัย

(๒๕) เภสัชกร และนักวิชาการอาหารและยา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการอาหาร

          และยาตั้งแตระดับ ๔ ขึ้นไป



(๒๖) นิตกิร สังกัดสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข กรมการแพทย กรมควบคุมโรค กรมพัฒนา

การแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก กรมวิทยาศาสตรการแพทย กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ ุ ุ

กรมสุขภาพจิต กรมอนามัย และสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา ตั้งแตระดับ๔ ขึ้นไป

(๒๗) นักวิชาการสาธารณสุข และพยาบาล กลุมงานคุมครองภูมิปญญาการแพทยแผนไทยและ

ไ ั ั ั  ไ  ื ั้  ั ึ้ ไปสมุนไพร สังกัดกรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก ตังแตระดับ ๔ ขึนไป

(๒๘) นักวิชาการสาธารณสุข และพยาบาล สังกัดกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ ตั้งแตระดับ๔ ขึ้นไป

(๒๙) นักวิชาการสาธารณสข และพยาบาล สํานักสงเสริมสขภาพ และสํานักอนามัยสิ่งแวดลอม(๒๙) นกวชาการสาธารณสุข และพยาบาล สานกสงเสรมสุขภาพ และสานกอนามยสงแวดลอม

สังกัดกรมอนามัย ตั้งแตระดับ ๔ ขึ้นไป

(๓๐) ขาราชการ สํานักโรคไมติดตอ สังกัดกรมควบคุมโรค ตั้งแตระดับ ๔ ขึ้นไป

(๓๑) ขาราชการ ดานควบคุมโรคติดตอระหวางประเทศ สํานักโรคติดตอทั่วไป สังกัดกรมควบคุม

โรค ตั้งแตระดับ ๔ ขึ้นไป

ั ํ  ั ั ิ ั  ิ ิ ิ ั ั(๓๒) พนักงานราชการ ตําแหนงพนกังานสนับสนุนภารกิจหลักดานบริหาร (นิติกร) สังกัดกรม

ควบคุมโรค



ขอ ๒ ใหขาราชการสังกัดกระทรวงสาธารณสุขในสังกัดราชการบริหารสวนภูมิภาค หรือสังกัด

ราชการบริหารสวนกลาง ที่มีอํานาจหนาที่ดูแลและรับผิดชอบในสวนภมูิภาค ซึ่งดํารงตําแหนง

ตอไปนี้ เปนพนักงานเจาหนาที่เพื่อปฏิบัติการตามพระราชบัญญัติคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี่

ใ  ี่ ี่ ี ํ  ี่ ั ิ ใ ป ิ ั ิพ.ศ. ๒๕๓๕ เฉพาะในเขตทองทีทีมีอํานาจหนาทีดูแลและรับผิดชอบในการปฏิบัตริาชการ

(๑) นายแพทยสาธารณสุขจังหวัด

(๒) ผเชี่ยวชาญดานเวชกรรมปองกัน ผเชี่ยวชาญดานสาธารณสข ประจําสํานักงานสาธารณสข(๒) ผูเชยวชาญดานเวชกรรมปองกน ผูเชยวชาญดานสาธารณสุข ประจาสานกงานสาธารณสุข

จังหวัด

(๓) ผูอํานวยการสํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ ๑ - ๑๒ กรมควบคุมโรค

(๔) ผูอํานวยการศูนยวิทยาศาสตรการแพทย กรมวิทยาศาสตรการแพทย

(๕) ผูอํานวยการศูนยสุขภาพจิต กรมสุขภาพจิต



(๖) ผูอํานวยการศูนยอนามัย กรมอนามัย

(๗)  ํ โ   ํ โ ั่ ไป(๗) ผูอานวยการโรงพยาบาลศูนย ผูอานวยการโรงพยาบาลทวไป

       และผูอํานวยการโรงพยาบาลชุมชน

(๘) ผอํานวยการศนยปองกันและควบคมโรคมะเร็ง (๘) ผูอานวยการศูนยปองกนและควบคุมโรคมะเรง 

      สถาบันมะเรง็แหงชาติ สังกัดกรมการแพทย

(๙) ผูอํานวยการศูนยมหาวชิราลงกรณธัญบุรี 

      สถาบันมะเรง็แหงชาติ สังกัดกรมการแพทย

(๑๐) ขาราชการ สํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ ๑ - ๑๒ สังกัดกรมควบคุมโรค 

      ั้  ั ๔ ึ้ ไป      ตงแตระดบ๔ ขนไป

(๑๑) ขาราชการ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด โรงพยาบาลศูนย โรงพยาบาลทั่วไป 

      และโรงพยาบาลชมชน ตั้งแตระดับ ๔ ขึ้นไป      ุ    

(๑๒) นักวิชาการสาธารณสุข ศูนยอนามัย สํานักสงเสริมสุขภาพและ

      สํานักอนามัยสิ่งแวดลอมสังกัดกรมอนามัย ตั้งแตระดับ ๔ ขึ้นไป

(๑๓) สาธารณสุขอําเภอและหัวหนาสถานีอนามัย

(๑๔) นักวิชาการสาธารณสุข และเจาพนักงานสาธารณสุขชุมชน 

 ประจําสํานักงานสาธารณสขอําเภอ และสถานีอนามัย ตั้งแตระดับ ๔ ขึ้นไป ประจาสานกงานสาธารณสุขอาเภอ และสถานอนามย ตงแตระดบ ๔ ขนไป



ขอ ๓ ใหขาราชการสังกัดกรุงเทพมหานคร ซึ่งดํารงตําแหนงตอไปนี้  เปนพนักงาน

เจาหนาที่เพื่อปฏิบตัิการตามพระราชบัญญัติคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี่ พ.ศ. 

ใ  ี่ ี่ ี ํ  ี่ ั ิ ใ ป ิ ั ิ๒๕๓๕  เฉพาะในเขตทองทีทีมีอํานาจหนาทีดูแลและรับผิดชอบในการปฏิบัติราชการ

(๑) ผูอํานวยการสํานักการแพทย

(๒) รองผอํานวยการสํานักการแพทย(๒) รองผูอานวยการสานกการแพทย

(๓) ผูอํานวยการโรงพยาบาลในสังกัดกรุงเทพมหานคร

(๔) ผูอํานวยการสํานักอนามัย

(๕) รองผูอํานวยการสํานักอนามัย



(๖) ผูอํานวยการกองควบคุมโรค

 ํ ิ ิ่  ํ ั ั(๗) ผูอํานวยการกองสุขาภิบาลสิงแวดลอม สํานักอนามัย

(๘) ผูอํานวยการศูนยบริการสาธารณสุข สํานักอนามัย

(๙) ผอํานวยการกองปองกันและบําบัดการติดยาเสพติด สํานักอนามัย(๙) ผูอานวยการกองปองกนและบาบดการตดยาเสพตด สานกอนามย

(๑๐) นักวิชาการสุขาภิบาล เจาหนาที่อนามัย ฝายสิ่งแวดลอมและสุขาภิบาล สังกัด

สํานักงานเขต ตั้งแตระดับ ๔ ขึ้นไป

(๑๑) นักวิชาการสุขาภิบาล เจาหนาที่อนามัย สังกัดกองอนามัยสิ่งแวดลอม ตั้งแตระดับ ๔ 

ขึ้นไป

ั ิ ิ ั ั ิ ั้  ั ึ้ ไป(๑๒) นักวิชาการสุขาภิบาล สังกัดกองสุขาภิบาลอาหาร ตังแตระดับ ๔ ขึนไป



ขอ ๔ ใหขาราชการสังกัดเทศบาล เมืองพัทยา องคการบริหารสวนจงัหวัด และองคการบริหารสวน

ตําบล ซึ่งดํารงตําแหนงตอไปนี้แลวแตกรณีเปนพนักงานเจาหนาที่ เพื่อปฏบิัติการตาม พระราชบัญญัติ

 ไ  ี่ ใ  ี่ ี่ ี ํ  ี ั ิ ใคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี พ.ศ. ๒๕๓๕ เฉพาะในเขตทองทีทีมีอํานาจหนาที ดูแลและรับผิดชอบใน

การปฏิบตัิราชการ

(๕) ผอํานวยการสํานักการสาธารณสขและสิ่งแวดลอม(๕) ผูอานวยการสานกการสาธารณสุขและสงแวดลอม

(๙) ผูอํานวยการกองหรือหัวหนากองการแพทย

(๑๐) ผูอํานวยการกองหรือหัวหนากองสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม

้ ้(๑๕) นายแพทย พยาบาล และนักวิชาการสุขาภิบาล ตั้งแตระดบั ๔ ขึ้นไป

(๒๒) นักวิชาการสุขาภิบาล นักบริหารงานสาธารณสุข และพยาบาล สังกัดองคการบริหารสวนตําบล

(๒ )  ํ ํ ั ิ่  ื ั(๒๗) ผูอํานวยการสํานกการสาธารณสุขและสิงแวดลอม เมองพทยา

(๒๘) นักบริหารงานสาธารณสุข สํานักการสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม เมืองพัทยา

(๒๙) นักวิชาการสขาภิบาล สํานักการสาธารณสขและสิ่งแวดลอม เมืองพัทยา ตั้งแตระดับ ๔ ขึ้นไป(๒๙) นกวชาการสุขาภบาล สานกการสาธารณสุขและสงแวดลอม เมองพทยา ตงแตระดบ ๔ ขนไป

(๓๐) เจาพนักงานสาธารณสุขชุมชน สํานักการสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม เมืองพัทยา ตั้งแตระดับ ๔ 

ขึ้นไป

่ ้ ้(๓๑) เจาพนักงานสุขาภิบาล สํานักการสาธารณสุขและสิ่งแวดลอมเมืองพัทยา ตั้งแตระดับ ๔ ขึ้นไป



ขอ ๘ ใหขาราชการสังกัดสํานักงานตํารวจแหงชาติ ซึ่งเปนขาราชการ

้ ้ตํารวจชั้นสัญญาบัตรผูมียศตั้งแตรอยตํารวจตรีหรอืผูดํารงตําแหนงรอง

สารวัตรขึ้นไป เปนพนักงานเจาหนาที่เพื่อปฏิบัติการตามพระราชบญัญัติฏ ญญ

คุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี่ พ.ศ. ๒๕๓๕    เฉพาะในเขตทองที่ที่มี

อํานาจหนาที่ดแลและรับผดิชอบในการปฏิบัติราชการอานาจหนาทดูแลและรบผดชอบในการปฏบตราชการ



บทลงโทษ (ตอ)บทลงโทษ (ตอ)

มาตรา ๑๓ ผูใดขดัขวางหรือไมอํานวยความสะดวกแกพนักงานเจาหนาทีซ่ึ่ง

ปฏิบัติการตามมาตรา ๗ ตองระวางโทษจําคุกไมเกนิหนึ่งเดอืน หรือปรับไมเกิน

สองพันบาท หรือทั้งจําทั้งปรับ

มาตรา ๑๔ บรรดาความผดิตามพระราชบัญญัตินี้ ใหพนักงานสอบสวนผูมี

ํ ํ ส ส ี ั้  ี ํ ป ี ี ไ  ป ิ ีอานาจทาการสอบสวนคดนน มอานาจเปรยบเทยบไดตามประมวลกฎหมายวธ

พิจารณาความอาญา



ในทางปฏิบัติบคลากรทางการแพทย จะทําหนาที่ในทางปฏบตบุคลากรทางการแพทย จะทาหนาท

1. ประชาสัมพนัธขอกฎหมายเกี่ยวกับการหามสูบบหุรี่ในทีส่าธารณะ 

          แกประชาชนทั่วไป          แกประชาชนทวไป

2. ปฏิบัติตนเปนตัวอยางที่ดีในการใหความรวมมือในการบังคับใชกฎหมาย  

        และปฏิบัติตามกฎหมายหรือแนะนําหนวยงานที่จะติดตอใหคําปรึกษา        และปฏบตตามกฎหมายหรอแนะนาหนวยงานทจะตดตอใหคาปรกษา

เกี่ยวกฎหมาย เกี่ยวกับการควบคุมการบริโภคยาสูบหรือ วิธีการเลิกบุหรี่

3  เมื่อพบเห็นการกระทาํความผิดเกี่ยวกับพ ร บ ควบคมยาสบ3. เมอพบเหนการกระทาความผดเกยวกบพ.ร.บ.ควบคุมยาสูบ

         สามารถชี้เบาะแสหรือแจงการกระทําความผิด พรอมแนบหลักฐาน(เชน

         รปถาย ภาพเคลื่อนไหว หรือหลกัฐานอืน่ๆของผกระทาํความผิด สงยัง         รุปถาย ภาพเคลอนไหว หรอหลกฐานอนๆของผูกระทาความผด สงยง

         สถานีตํารวจที่อยูใกล  หรือศูนยรับเรื่องรองเรียน กรมควบคุมโรค

         เพื่อดําเนินการตอไป         เพอดาเนนการตอไป



The 5 A’s: ReviewThe 5 A s: Review

ASK about tobacco USE

ADVISE tobacco users to QUIT

ASSESS readiness to make a QUIT attempt

ASSIST with the QUIT ATTEMPT

ARRANGE FOLLOW-UP care

Fiore et al. (2000). Treating Tobacco Use and Dependence. Clinical Practice Guideline.
Rockville, MD: USDHHS, PHS.



Our Goal in not just to Pass a LawOur Goal in not just to Pass a Law

Our goal should be to change theOur goal should be to change the 
understanding about the hazards of 
secondhand smoke and to change thesecondhand smoke and to change the 
social norms around smoking in public 
placesplaces.

A law is an indicator of social norm 
change.

Th t i hThat is why we…



Educate  then legislateEducate, then legislate
You know everything there is to know aboutYou know everything there is to know about 
secondhand smoke… how about your colleagues 
or elected officials?

Before a community or country is ready to y y y
undertake a policy change around smoking, it 
must first understand why change is needed and 
that there is a solution to the problemthat there is a solution to the problem.

A strong education component makes everything g p y g
else easier in the short and long term.



Winning Messages Stick to HealthWinning Messages – Stick to Health

Secondhand smoke is a public health problem.
There is no safe level of exposure to tobacco s s p s
smoke.
The debate is over; the science is conclusiveThe debate is over; the science is conclusive.
“Smokefree indoor air” = everywhere, at all times.
This is not only a health issue; this is a moral 
issue.



Smoke Free Policies are 
Self-Enforcing

When the public is well educated.

When business owners are educated 
about the law.

When violators know that there are 
i di t fimmediate consequences for non-
compliance.


