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Smoking and Second-Hand Smoke 
Damage Every Part of the Body

Second-Hand SmokeSecond Hand Smoke

Smoking



Mechanisms for Tobacco ControlMechanisms for Tobacco Control

WHO Framework Convention on Tobacco 
Control (WHO FCTC)
- Foundation stone in the global fight against the 

tobacco epidemic
mpower: Six policies for tobacco control

Key entry point for scaling up tobacco control 
Help countries build on WHO FCTC commitments
Integral part of the WHO Action Plan for the 
Prevention and Control of Non CommunicablePrevention and Control of Non-Communicable 
Diseases



Status of the FCTCStatus of the FCTC

The world’s first public health treaty
The most rapidly-embraced international 
treatyy
Today 157 out of a potential 192 countries 
have agreed to be bound by the treatyhave agreed to be bound by the treaty
Protecting approximately 90% of the world’s 
population



Real SignificanceReal Significance

It has political 
legitimacy

It has the force of 
international law

It sets minimum 
standards



MPOWER : Six Policies for Tobacco ControlMPOWER : Six Policies for Tobacco Control

monitor tobacco use and 
prevention policies

protect people from tobaccoprotect people from tobacco 
smoke

offer help to quit tobacco use
warn about the dangers of 

tobacco
enforce bans on tobaccoenforce bans on tobacco 

advertising, promotion and 
sponsorship

raise taxes on tobaccoraise taxes on tobacco





พ ร บ  คมครองสขภาพของผไมสบบหรี่ พ ศ  2535พ.ร.บ. คุมครองสุขภาพของผูไมสบูบุหร พ.ศ. 2535

โดยที่เปนการยอมรับในทางการแพทยวา ควันบุหรี่เปนผลเสียแกสุขภาพของผู

สูบและผูไมสูบบุหรี่ที่อยูใกลเคียงหลายประการ... นอกจากนั้นยังพิสูจนไดวา การ

ที่ผูไมสูบบุหรี่ตองสูดควันบุหรี่ซึ่งผูอื่นสูบเขาไปก็ยังเปนผลเสียแกสขุภาพของผู

นั้นเชนเดยีวกับที่เกดิขึ้นกบัผูสูบบุหรี่เอง โดยเฉพาะอยางยิ่งในกรณทีี่ผูสดูควัน

บุหรี่นั้นเปนเดก็ สมควรที่จะคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี่มิใหตองรับควัน

บุหรี่ในสถานที่สาธารณะ โดยการหามสูบบุหรี่ในบางสถานที่หรือการจัดเขตใหสูบุ ู ุ ู

บุหรี่โดยเฉพาะหรือโดยวิธีอื่นๆ จึงจําเปนตองตราพระราชบัญญัตินี้



สถานที่สาธารณะ หมายความวา สถานที่หรือยานพาหนะใดๆ 

่ ่ซึ่งประชาชนมีความชอบธรรมที่จะเขาไปได

มาตรา ๔ ใหรัฐมนตรีมีอํานาจประกาศในราชกิจจานุเบกษา

1) กําหนดชื่อหรือประเภทของสถานที่สาธารณะที่ใหมีการคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี่

2) กําหนดสวนหนึ่งสวนใดหรือทั้งหมดของสถานที่สาธารณะตาม 1) เปนเขตสูบบุหรี่หรือเปน
เขตปลอดบุหรี่

3) กําหนดสภาพ ลักษณะ และมาตรฐานของเขตปลอดบุหรี่และเขตสูบบุหรี่เกี่ยวกับการระบาย

ควันหรืออากาศ

4) กําหนดหลักเกณฑและวิธีการในการแสดงเครื่องหมายในเขตสูบบุหรี่หรือเขตปลอดบุหรี่



ป ั ี่ ั ี่ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบบที 17 และฉบบที18 

(ตามพระราชบัญญตัิคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี่ พ.ศ. 2535)



สถานที่สาธารณะที่ใหมีการคมครองสขภาพของผไมสบบหรี่สถานทสาธารณะทใหมการคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหร

1  สถานที่สาธารณะทีใ่หเปนเขตปลอดบหรี่ทั้งหมด ไดแก1. สถานทสาธารณะทใหเปนเขตปลอดบุหรทงหมด ไดแก

1.   ยานพาหนะโดยสารประจําทาง หรือยานพาหนะโดยสารรับจาง

ั  ั ี ื ิ ิ ั ึ ป2.   รถรับสงนักเรียนหรือนิสิตนักศึกษาทุกประเภท

3.   ยานพาหนะโดยสารที่ใชในภารกิจที่เปนลักษณะ

                    สวนกลางของสวนราชการรัฐวิสาหกิจ หรือหนวยงานอื่นของรัฐ

4.   ที่พักผโดยสาร หรือ บริเวณที่ใชรอกอนหรือหลังการู

                   ใชบริการยานพาหนะโดยสารทุกประเภท 

5    ลิฟตโดยสาร5.   ลฟตโดยสาร

6.   ตูโทรศัพทสาธารณะหรือบริเวณที่ใหบริการโทรศัพทสาธารณะ



7.   สุขา

8    อาคารโรงมหรสพ8.   อาคารโรงมหรสพ

9.   หองสมุด

 ป ื ั10. หองประชุม อบรม หรือสัมมนา

11. อาคารรานขายยา

้12. คลินิก หรือสถานที่รักษาพยาบาลทั้งคนและสัตว ประเภทที่ไมรับผูปวย

      หรือสัตวไวคางคืน

13. อาคารสถานประกอบกจิการการนวดไทยหรือนวดแผนโบราณ

14  อาคารสถานประกอบกจิการปาเพื่อสขภาพ กิจการนวดเพื่อสขภาพ14. อาคารสถานประกอบกจการปาเพอสุขภาพ กจการนวดเพอสุขภาพ

      หรือกิจการนวดเพื่อเสริมสวย..(ตอ)



15. อาคารสถานที่ใหบริการอบความรอน อบไอน้ํา หรือ อบสมุนไพรุ

16. อาคารสถานที่ออกกําลงักายในรม หรืออาคารสถานกีฬาในรม 

      แตไมรวมถึงสถานกีฬาในรมที่เปนการเลนกีฬาสนกเกอร หรือบิลเลียต       แตไมรวมถงสถานกฬาในรมทเปนการเลนกฬาสนุกเกอร หรอบลเลยต 

      ตามที่ปรากฏในกฎกระทรวงฉบับที ่๒๗ (พ.ศ. ๒๕๓๔) 

      ออกตามพร ราชบัญญัติการพนัน พทธศักราช ๒๔๗๘      ออกตามพระราชบญญตการพนน พุทธศกราช ๒๔๗๘

17. อาคารอัฒจันทรดูกีฬาหรือการแสดง

็18. สนามเด็กเลน

19. สถานรับเลี้ยงเด็กกอนวัยเรียน

20. โรงเรียนหรือสถานศึกษาหรือสถาบันการศึกษาระดับที่ต่ํากวาอุดมศึกษา

21  ศาสนสถาน หรือสถานที่ประกอบศาสนกิจในนิกาย หรือศาสนาตาง ๆ21. ศาสนสถาน หรอสถานทประกอบศาสนกจในนกาย หรอศาสนาตาง ๆ

      เฉพาะบริเวณ   ที่ประกอบศาสนกิจ... (ตอ)



่ ้ ่22. สถานทีสาธารณะตอไปน ีเฉพาะบริเวณทีมีระบบปรับอากาศ

 22.1  สถานที่จัดแสดงศิลปวัฒนธรรม พิพิธภัณฑสถาน หรือหอศิลป

      22.2  หางสรรพสินคา ศูนยการคา สถานที่แสดงสินคาหรือ

นิทรรศการนทรรศการ

      22.3  รานตัดผม รานตัดเสื้อ สถานเสริมความงาม

      22 4  สถานที่บริการคอมพิวเตอร อินเทอรเน็ต ตเกมส หรือ      22.4  สถานทบรการคอมพวเตอร อนเทอรเนต ตูเกมส หรอ

ตูคาราโอเกะ

       22.5  บริเวณโถงพักคอยของโรงแรม รีสอรท หอพัก หองเชา 

อาคารชุดคอนโดมิเนียม คอรท หรืออพารทเมนต

22.6 สถานที่จําหนายอาหาร เครื่องดื่ม อาหารและเครื่องดื่ม หรือสถานที่ จัด

เลี้ยงทั้งหมด



2 ใหสถานที่ดังตอไปนี้  เปนเขตปลอดบหรี่ทั้งหมด  ยกเวน หองพกัสวนตัว 2. ใหสถานทดงตอไปน  เปนเขตปลอดบุหรทงหมด  ยกเวน หองพกสวนตว 

(เฉพาะที่ผูนั้น  ใชทํางานหรือพักเพียงผูเดียวเทานั้น) และสถานที่ที่จัดเปน

ี่ ป  ืเขตสูบบุหรีเปนการเฉพาะ  กลาวคือ

1.  สถานที่ราชการ รัฐวิสาหกิจ หรือ หนวยงานอื่นของรัฐ

่ ่2.  สถานที่ทํางาน ของเอกชน เฉพาะที่มีระบบปรับอากาศ

3.   สถานีขนสงผูโดยสารทุกประเภท รวมถึงทาอากาศยาน และทาเรือู ุ

โดยสาร

4    สถานที่ใหบริการน้ํามันเชื้อเพลิง หรือ แกสเชื้อเพลิง4.   สถานทใหบรการนามนเชอเพลง หรอ แกสเชอเพลง

5.   มหาวิทยาลัยหรือสถานศึกษาหรือสถาบันการศึกษา ตั้งแตระดับ

ึ ึ้ ไปอุดมศึกษาขึนไป

      



    6  อทยานหรือศนยการเรียนร สถานฝกอาชีพ สถานกวดวิชา สถานที่    6. อุทยานหรอศูนยการเรยนรู สถานฝกอาชพ สถานกวดวชา สถานท

สอนภาษาสอนดนตรี - ขับรอง สอนการแสดง สอนศิลปะ สอนกีฬาสอน

 ื่ศิลปะปองกันตัว และอืนๆ

   7. ธนาคาร สถาบันการเงิน

   8.  ศาสนสถาน หรือสถานที่ประกอบศาสนกิจในนิกาย หรือศาสนา

ตาง ๆในสวนอื่นทั้งหมด นอกเหนือจากบริเวณที่ประกอบศาสนกิจตาง ๆในสวนอนทงหมด นอกเหนอจากบรเวณทประกอบศาสนกจ

   9.  สถานที่ออกกําลังกายกลางแจง หรือสนามกีฬา

  10  สวนสาธารณะ สวนสัตว สวนพฤกษศาสตร  10. สวนสาธารณะ สวนสตว สวนพฤกษศาสตร



11. โรงพยาบาล หรือ สถานที่รักษาพยาบาลทั้งคนและสัตว ประเภทที่รับ

ป ื ั ไ   ื       ผูปวยหรือสัตวไวคางคืน

้ขอ 12 สถานที่สาธารณะ ในขอ 2 (22) 22.1 ถึง 22.6 ในสวนอื่นทั้งหมด   

นอกเหนือจากบริเวณที่อยูในระบบปรับอากาศ ู

ขอ 13 ไดเพิ่มเติมโดยประกาศกระทรวงสาธารณสข (ฉบับที ่18) พ ศ  2550 ใหขอ 13 ไดเพมเตมโดยประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบบท 18) พ.ศ. 2550 ให

ตลาด    ซึ่งหมายความถึง สถานที่ที่จัดไวใหผูคาเปนที่ชุมนุม เพื่อจัดแสดง 

ํ  ื ป ี่ ิ  ื ิ ึ่ ั ป ป ํ ื ป ั่จําหนายหรือแลกเปลียนสินคา  หรือบริการ ซึงจัดเปนประจําหรือเปนชัวคราว

หรือตามวันที่กําหนด เปนเขตปลอดบุหรี่ทั้งหมด



ผูดําเนินการ หมายความวา เจาของ ผูจัดการ ผูควบคุม 

่ ่หรือผูที่รับผิดชอบดําเนนิงานของสถานที่สาธารณะ

ใ ่มาตรา ๕ ...ใหผูดาํเนินการมีหนาที่

(๑) จัดใหสวนหนึ่งสวนใดหรือทั้งหมดของสถานที่สาธารณะเปนเขตสูบบุหรี่และเขต
ปลอดบุหรี่ 

- ไมปฏิบัติตาม ตองระวางโทษปรับไมเกินสองหมื่นบาท

(๒) จัดใหเขตสูบบุหรี่มีสภาพ ลักษณะ และมาตรฐานตามที่รัฐมนตรีกําหนด

- ไมปฏิบัติตาม ตองระวางโทษปรับไมเกินหนึ่งหมื่นบาท- ไมปฏบตตาม ตองระวางโทษปรบไมเกนหนงหมนบาท

(๓) จัดใหมีเครื่องหมายในเขตสูบบุหรี่หรือเขตปลอดบุหรี่ตามหลักเกณฑและวิธีการ
ที่รัฐมนตรีกําหนดทรฐมนตรกาหนด

- ไมปฏิบัติตาม ตองระวางโทษปรับไมเกินสองพันบาท



ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ ฉบับที่ 9
่ ่เรื่อง สภาพและลักษณะของเขตสบูบุหรี่

่ ่ ่เขตสูบบุหรี่บริเวณที่มีเครื่องปรับอากาศ ตองมี

การระบายอากาศถายเทหมุนเวียนระหวางภายนอกอาคารและภายในไมนอยกวา 50 

ลูกบาศกฟุต/นาที/คน

เขตสูบบุหรี่ตองมีสภาพและลักษณะดังนี้คือ

1.ไมอยูในบริเวณที่กอใหเกิดความเดือดรอนรําคาญแกประชาชนที่อยูบริเวณขางเคียง

2.ไมอยูบริเวณทางเขา – ออกของสถานที่ที่ใหมีการคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี่

3 ไมอยในบริเวณที่เปดเผยอันเปนที่เห็นไดชัดแกผมาใชสถานที่นั้น3.ไมอยูในบรเวณทเปดเผยอนเปนทเหนไดชดแกผูมาใชสถานทนน



ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ พ.ศ. 2550
่ ่เรื่อง สภาพและลักษณะของเขตปลอดบุหรี่

เขตปลอดบุหรี่ตองมีสภาพและลักษณะดังตอไปนี้

(๑) ตองแสดงเครื่องหมายเขตปลอดบุหรี่ตามที่กระทรวงสาธารณสุขประกาศกาํหนดุ ุ

(๒) ไมมกีารสูบบุหรี่

ไ  ี  ื ่ ํ ํ ั ี่(๓) ไมมีอุปกรณ หรือสิงอํานวยความสะดวกสาํหรับการสูบบุหรี



เครื่องหมายของเขตสูบบุหรี่และเขตปลอดบุหรี่



มาตรา ๖ หามมิใหผใดสบบหรีใ่นเขตปลอดบหรี่มาตรา ๖ หามมใหผใูดสูบบุหรในเขตปลอดบุหร

ใ ่ใ ่ ่มาตรา ๑๒ ผูใดฝาฝนมาตรา ๖ (สูบบุหรี่ในสถานที่ปลอดบุหรี่) ตองระวาง

โทษปรับไมเกินสองพันบาท

พบเห็นการกระทําผิดที่ละเมิดกฎหมายควบคุมยาสูบสามารถแจงไดที่          

 ศูนยรับเรื่องรองเรียนบุหรี่และสรุา หมายเลขโทรศัพท 02-5903342 ตลอด 

24 ชั่วโมง  หรือ สํานักโรคไมติดตอ กรมควบคุมโรค

                  โทร 02-5903979  02-5891038  02-5897963

                  โทรสาร 02-5891670

                  หรือ ที่สํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 1-12



พนักงานเจาหนาที่ตามพ.ร.บ.คุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี่ พ.ศ. 2535 

มาตรา ๓ ในพระราชบัญญัตินี้  ญญ

“พนักงานเจาหนาที่” หมายความวา ผูซึ่งรัฐมนตรแีตงตั้งใหปฏบิัติการตามพระราชบัญญัตินี้

่ ่ ่มาตรา ๗  ใหพนักงานเจาหนาที่มีอํานาจเขาไปในสถานที่สาธารณะตามที่รัฐมนตรีประกาศ ตามมาตรา ๔

(๑) และ (๒) ในระหวางเวลาพระอาทิตยขึ้นถงึพระอาทิตยตก หรือเวลาทําการของสถานทีน่ั้น  เพื่อ

ตรวจสอบหรือควบคมใหการเปนไปตามพระราชบัญญัตินี้ตรวจสอบหรอควบคุมใหการเปนไปตามพระราชบญญตน

มาตรา ๘ ในการปฏิบัติหนาที่ ใหพนักงานเจาหนาที่แสดงบัตรประจําตัวพนักงานเจาหนาที่ ฏ

               ตอบุคคลที่เกี่ยวของ

้ ่มาตรา ๑๐ ในการปฏิบัติการตามพระราชบัญญัตินี้ ใหพนักงานเจาหนาทีเปนเจาพนักงาน ตามประมวล

กฎหมายอาญา



ประกาศกระทรวงสาธารณสุข

่ ้ ่ ่เรื่อง แตงตั้งพนักงานเจาหนาที่เพื่อปฏิบัตกิาร

ตามพระราชบัญญัติคมครองสขภาพของผไมสบบหรี่ตามพระราชบญญตคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหร

พ.ศ. 2535    

ไ  ํ    ื่ ปไดระบุตําแหนง-หนวยงานของบุคลากรทางการแพทยเพือเปน  

พนักงานเจาหนาที่ไวดังนี้คือ



ขอ ๑ ใหขาราชการสังกัดกระทรวงสาธารณสขขอ ๑ ใหขาราชการสงกดกระทรวงสาธารณสุข

ในสังกัดราชการบริหารสวนกลางซึ่งดํารงตําแหนงตอไปนี้

ป   ี่ ื่ ป ิ ิ ิ เปนพนักงานเจาหนาทีเพือปฏิบัตกิารตามพระราชบัญญตัิ

คุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี่ พ.ศ. ๒๕๓๕ุ ุ ู ู ุ
(๑) ปลัดกระทรวงสาธารณสุข

(๒) รองปลัดกระทรวงสาธารณสุข

(๓) อธิบดีกรมการแพทย

(๔) อธิบดีกรมควบคุมโรค

ิ ี ั  ไ  ื(๕) อธิบดีกรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก

(๖) อธิบดีกรมวิทยาศาสตรการแพทย

(๗) อธิบดีกรมสนับสนนบริการสขภาพ(๗) อธบดกรมสนบสนุนบรการสุขภาพ

(๘) อธิบดีกรมสุขภาพจิต

(๙) อธิบดีกรมอนามัย

(๑๐) เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา



(๑๑) ผูตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข

(๑๒) รองอธิบดีกรมการแพทย

(๑๓) รองอธิบดีกรมควบคุมโรค

( ๔) รองอธิบดีกรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก(๑๔) รองอธบดกรมพฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลอก

(๑๕) รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตรการแพทย

(๑๖) รองอธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพุ ุ

(๑๗) รองอธิบดีกรมสุขภาพจิต

(๑๘) รองอธิบดีกรมอนามัย

(๑๙) รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา

(๒๐) เลขานุการกรม ผูอํานวยการกอง ผูอํานวยการโรงพยาบาล 

         ผอํานวยการสถาบันผอํานวยการศนย สังกัดกรมการแพทย         ผูอานวยการสถาบนผูอานวยการศูนย สงกดกรมการแพทย



(๒๑) เลขานุการกรม ผูอํานวยการกอง ผูอํานวยการสถาบัน

          ผูอํานวยการสํานัก สังกัดกรมควบคุมโรค

(๒๒) ผูอํานวยการกองการประกอบโรคศิลปะ และผูอํานวยการกองสนับสนนุสุขภาพ

          ภาคประชาชน   สังกัดกรมสนับสนนบริการสขภาพ          ภาคประชาชน   สงกดกรมสนบสนุนบรการสุขภาพ

(๒๓) ผูอํานวยการโรงพยาบาล ผูอํานวยการศูนยสุขภาพจิต ผูอํานวยการสถาบัน 

          และผูอํานวยการสํานัก สังกัดกรมสุขภาพจิตู ุ

(๒๔) ผูอํานวยการสํานักสงเสริมสุขภาพ และผูอํานวยการสํานักอนามัยสิ่งแวดลอม 

          สังกัดกรมอนามัย

(๒๕) เภสัชกร และนักวิชาการอาหารและยา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการอาหาร

          และยาตั้งแตระดับ ๔ ขึ้นไป



(๒๖) นิตกิร สังกัดสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข กรมการแพทย กรมควบคุมโรค กรมพัฒนา

การแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก กรมวิทยาศาสตรการแพทย กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ ุ ุ

กรมสุขภาพจิต กรมอนามัย และสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา ตั้งแตระดับ๔ ขึ้นไป

(๒๗) นักวิชาการสาธารณสุข และพยาบาล กลุมงานคุมครองภูมิปญญาการแพทยแผนไทยและ

ไ ั ั ั  ไ  ื ั้  ั ึ้ ไปสมุนไพร สังกัดกรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก ตังแตระดับ ๔ ขึนไป

(๒๘) นักวิชาการสาธารณสุข และพยาบาล สังกัดกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ ตั้งแตระดับ๔ ขึ้นไป

(๒๙) นักวิชาการสาธารณสข และพยาบาล สํานักสงเสริมสขภาพ และสํานักอนามัยสิ่งแวดลอม(๒๙) นกวชาการสาธารณสุข และพยาบาล สานกสงเสรมสุขภาพ และสานกอนามยสงแวดลอม

สังกัดกรมอนามัย ตั้งแตระดับ ๔ ขึ้นไป

(๓๐) ขาราชการ สํานักโรคไมติดตอ สังกัดกรมควบคุมโรค ตั้งแตระดับ ๔ ขึ้นไป

(๓๑) ขาราชการ ดานควบคุมโรคติดตอระหวางประเทศ สํานักโรคติดตอทั่วไป สังกัดกรมควบคุม

โรค ตั้งแตระดับ ๔ ขึ้นไป

ั ํ  ั ั ิ ั  ิ ิ ิ ั ั(๓๒) พนักงานราชการ ตําแหนงพนกังานสนับสนุนภารกิจหลักดานบริหาร (นิติกร) สังกัดกรม

ควบคุมโรค



ขอ ๒ ใหขาราชการสังกัดกระทรวงสาธารณสุขในสังกัดราชการบริหารสวนภูมิภาค หรือสังกัด

ราชการบริหารสวนกลาง ที่มีอํานาจหนาที่ดูแลและรับผิดชอบในสวนภมูิภาค ซึ่งดํารงตําแหนง

ตอไปนี้ เปนพนักงานเจาหนาที่เพื่อปฏิบัติการตามพระราชบัญญัติคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี่

ใ  ี่ ี่ ี ํ  ี่ ั ิ ใ ป ิ ั ิพ.ศ. ๒๕๓๕ เฉพาะในเขตทองทีทีมีอํานาจหนาทีดูแลและรับผิดชอบในการปฏิบัตริาชการ

(๑) นายแพทยสาธารณสุขจังหวัด

(๒) ผเชี่ยวชาญดานเวชกรรมปองกัน ผเชี่ยวชาญดานสาธารณสข ประจําสํานักงานสาธารณสข(๒) ผูเชยวชาญดานเวชกรรมปองกน ผูเชยวชาญดานสาธารณสุข ประจาสานกงานสาธารณสุข

จังหวัด

(๓) ผูอํานวยการสํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ ๑ - ๑๒ กรมควบคุมโรค

(๔) ผูอํานวยการศูนยวิทยาศาสตรการแพทย กรมวิทยาศาสตรการแพทย

(๕) ผูอํานวยการศูนยสุขภาพจิต กรมสุขภาพจิต



(๖) ผูอํานวยการศูนยอนามัย กรมอนามัย

(๗)  ํ โ   ํ โ ั่ ไป(๗) ผูอานวยการโรงพยาบาลศูนย ผูอานวยการโรงพยาบาลทวไป

       และผูอํานวยการโรงพยาบาลชุมชน

(๘) ผอํานวยการศนยปองกันและควบคมโรคมะเร็ง (๘) ผูอานวยการศูนยปองกนและควบคุมโรคมะเรง 

      สถาบันมะเรง็แหงชาติ สังกัดกรมการแพทย

(๙) ผูอํานวยการศูนยมหาวชิราลงกรณธัญบุรี 

      สถาบันมะเรง็แหงชาติ สังกัดกรมการแพทย

(๑๐) ขาราชการ สํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ ๑ - ๑๒ สังกัดกรมควบคุมโรค 

      ั้  ั ๔ ึ้ ไป      ตงแตระดบ๔ ขนไป

(๑๑) ขาราชการ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด โรงพยาบาลศูนย โรงพยาบาลทั่วไป 

      และโรงพยาบาลชมชน ตั้งแตระดับ ๔ ขึ้นไป      ุ    

(๑๒) นักวิชาการสาธารณสุข ศูนยอนามัย สํานักสงเสริมสุขภาพและ

      สํานักอนามัยสิ่งแวดลอมสังกัดกรมอนามัย ตั้งแตระดับ ๔ ขึ้นไป

(๑๓) สาธารณสุขอําเภอและหัวหนาสถานีอนามัย

(๑๔) นักวิชาการสาธารณสุข และเจาพนักงานสาธารณสุขชุมชน 

 ประจําสํานักงานสาธารณสขอําเภอ และสถานีอนามัย ตั้งแตระดับ ๔ ขึ้นไป ประจาสานกงานสาธารณสุขอาเภอ และสถานอนามย ตงแตระดบ ๔ ขนไป



ขอ ๓ ใหขาราชการสังกัดกรุงเทพมหานคร ซึ่งดํารงตําแหนงตอไปนี้  เปนพนักงาน

เจาหนาที่เพื่อปฏิบตัิการตามพระราชบัญญัติคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี่ พ.ศ. 

ใ  ี่ ี่ ี ํ  ี่ ั ิ ใ ป ิ ั ิ๒๕๓๕  เฉพาะในเขตทองทีทีมีอํานาจหนาทีดูแลและรับผิดชอบในการปฏิบัติราชการ

(๑) ผูอํานวยการสํานักการแพทย

(๒) รองผอํานวยการสํานักการแพทย(๒) รองผูอานวยการสานกการแพทย

(๓) ผูอํานวยการโรงพยาบาลในสังกัดกรุงเทพมหานคร

(๔) ผูอํานวยการสํานักอนามัย

(๕) รองผูอํานวยการสํานักอนามัย



(๖) ผูอํานวยการกองควบคุมโรค

 ํ ิ ิ่  ํ ั ั(๗) ผูอํานวยการกองสุขาภิบาลสิงแวดลอม สํานักอนามัย

(๘) ผูอํานวยการศูนยบริการสาธารณสุข สํานักอนามัย

(๙) ผอํานวยการกองปองกันและบําบัดการติดยาเสพติด สํานักอนามัย(๙) ผูอานวยการกองปองกนและบาบดการตดยาเสพตด สานกอนามย

(๑๐) นักวิชาการสุขาภิบาล เจาหนาที่อนามัย ฝายสิ่งแวดลอมและสุขาภิบาล สังกัด

สํานักงานเขต ตั้งแตระดับ ๔ ขึ้นไป

(๑๑) นักวิชาการสุขาภิบาล เจาหนาที่อนามัย สังกัดกองอนามัยสิ่งแวดลอม ตั้งแตระดับ ๔ 

ขึ้นไป

ั ิ ิ ั ั ิ ั้  ั ึ้ ไป(๑๒) นักวิชาการสุขาภิบาล สังกัดกองสุขาภิบาลอาหาร ตังแตระดับ ๔ ขึนไป



ขอ ๔ ใหขาราชการสังกัดเทศบาล เมืองพัทยา องคการบริหารสวนจงัหวัด และองคการบริหารสวน

ตําบล ซึ่งดํารงตําแหนงตอไปนี้แลวแตกรณีเปนพนักงานเจาหนาที่ เพื่อปฏบิัติการตาม พระราชบัญญัติ

 ไ  ี่ ใ  ี่ ี่ ี ํ  ี ั ิ ใคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี พ.ศ. ๒๕๓๕ เฉพาะในเขตทองทีทีมีอํานาจหนาที ดูแลและรับผิดชอบใน

การปฏิบตัิราชการ

(๕) ผอํานวยการสํานักการสาธารณสขและสิ่งแวดลอม(๕) ผูอานวยการสานกการสาธารณสุขและสงแวดลอม

(๙) ผูอํานวยการกองหรือหัวหนากองการแพทย

(๑๐) ผูอํานวยการกองหรือหัวหนากองสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม

้ ้(๑๕) นายแพทย พยาบาล และนักวิชาการสุขาภิบาล ตั้งแตระดบั ๔ ขึ้นไป

(๒๒) นักวิชาการสุขาภิบาล นักบริหารงานสาธารณสุข และพยาบาล สังกัดองคการบริหารสวนตําบล

(๒ )  ํ ํ ั ิ่  ื ั(๒๗) ผูอํานวยการสํานกการสาธารณสุขและสิงแวดลอม เมองพทยา

(๒๘) นักบริหารงานสาธารณสุข สํานักการสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม เมืองพัทยา

(๒๙) นักวิชาการสขาภิบาล สํานักการสาธารณสขและสิ่งแวดลอม เมืองพัทยา ตั้งแตระดับ ๔ ขึ้นไป(๒๙) นกวชาการสุขาภบาล สานกการสาธารณสุขและสงแวดลอม เมองพทยา ตงแตระดบ ๔ ขนไป

(๓๐) เจาพนักงานสาธารณสุขชุมชน สํานักการสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม เมืองพัทยา ตั้งแตระดับ ๔ 

ขึ้นไป

่ ้ ้(๓๑) เจาพนักงานสุขาภิบาล สํานักการสาธารณสุขและสิ่งแวดลอมเมืองพัทยา ตั้งแตระดับ ๔ ขึ้นไป



ขอ ๘ ใหขาราชการสังกัดสํานักงานตํารวจแหงชาติ ซึ่งเปนขาราชการ

้ ้ตํารวจชั้นสัญญาบัตรผูมียศตั้งแตรอยตํารวจตรีหรอืผูดํารงตําแหนงรอง

สารวัตรขึ้นไป เปนพนักงานเจาหนาที่เพื่อปฏิบัติการตามพระราชบญัญัติฏ ญญ

คุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี่ พ.ศ. ๒๕๓๕    เฉพาะในเขตทองที่ที่มี

อํานาจหนาที่ดแลและรับผดิชอบในการปฏิบัติราชการอานาจหนาทดูแลและรบผดชอบในการปฏบตราชการ



บทลงโทษ (ตอ)บทลงโทษ (ตอ)

มาตรา ๑๓ ผูใดขดัขวางหรือไมอํานวยความสะดวกแกพนักงานเจาหนาทีซ่ึ่ง

ปฏิบัติการตามมาตรา ๗ ตองระวางโทษจําคุกไมเกนิหนึ่งเดอืน หรือปรับไมเกิน

สองพันบาท หรือทั้งจําทั้งปรับ

มาตรา ๑๔ บรรดาความผดิตามพระราชบัญญัตินี้ ใหพนักงานสอบสวนผูมี

ํ ํ ส ส ี ั้  ี ํ ป ี ี ไ  ป ิ ีอานาจทาการสอบสวนคดนน มอานาจเปรยบเทยบไดตามประมวลกฎหมายวธ

พิจารณาความอาญา



ในทางปฏิบัติบคลากรทางการแพทย จะทําหนาที่ในทางปฏบตบุคลากรทางการแพทย จะทาหนาท

1. ประชาสัมพนัธขอกฎหมายเกี่ยวกับการหามสูบบหุรี่ในทีส่าธารณะ 

          แกประชาชนทั่วไป          แกประชาชนทวไป

2. ปฏิบัติตนเปนตัวอยางที่ดีในการใหความรวมมือในการบังคับใชกฎหมาย  

        และปฏิบัติตามกฎหมายหรือแนะนําหนวยงานที่จะติดตอใหคําปรึกษา        และปฏบตตามกฎหมายหรอแนะนาหนวยงานทจะตดตอใหคาปรกษา

เกี่ยวกฎหมาย เกี่ยวกับการควบคุมการบริโภคยาสูบหรือ วิธีการเลิกบุหรี่

3  เมื่อพบเห็นการกระทาํความผิดเกี่ยวกับพ ร บ ควบคมยาสบ3. เมอพบเหนการกระทาความผดเกยวกบพ.ร.บ.ควบคุมยาสูบ

         สามารถชี้เบาะแสหรือแจงการกระทําความผิด พรอมแนบหลักฐาน(เชน

         รปถาย ภาพเคลื่อนไหว หรือหลกัฐานอืน่ๆของผกระทาํความผิด สงยัง         รุปถาย ภาพเคลอนไหว หรอหลกฐานอนๆของผูกระทาความผด สงยง

         สถานีตํารวจที่อยูใกล  หรือศูนยรับเรื่องรองเรียน กรมควบคุมโรค

         เพื่อดําเนินการตอไป         เพอดาเนนการตอไป



The 5 A’s: ReviewThe 5 A s: Review

ASK about tobacco USE

ADVISE tobacco users to QUIT

ASSESS readiness to make a QUIT attempt

ASSIST with the QUIT ATTEMPT

ARRANGE FOLLOW-UP care

Fiore et al. (2000). Treating Tobacco Use and Dependence. Clinical Practice Guideline.
Rockville, MD: USDHHS, PHS.



Our Goal in not just to Pass a LawOur Goal in not just to Pass a Law

Our goal should be to change theOur goal should be to change the 
understanding about the hazards of 
secondhand smoke and to change thesecondhand smoke and to change the 
social norms around smoking in public 
placesplaces.

A law is an indicator of social norm 
change.

Th t i hThat is why we…



Educate  then legislateEducate, then legislate
You know everything there is to know aboutYou know everything there is to know about 
secondhand smoke… how about your colleagues 
or elected officials?

Before a community or country is ready to y y y
undertake a policy change around smoking, it 
must first understand why change is needed and 
that there is a solution to the problemthat there is a solution to the problem.

A strong education component makes everything g p y g
else easier in the short and long term.



Winning Messages Stick to HealthWinning Messages – Stick to Health

Secondhand smoke is a public health problem.
There is no safe level of exposure to tobacco s s p s
smoke.
The debate is over; the science is conclusiveThe debate is over; the science is conclusive.
“Smokefree indoor air” = everywhere, at all times.
This is not only a health issue; this is a moral 
issue.



Smoke Free Policies are 
Self-Enforcing

When the public is well educated.

When business owners are educated 
about the law.

When violators know that there are 
i di t fimmediate consequences for non-
compliance.


