
เกณฑ%การพิจารณารางวัลสถาบันการศึกษาชี้นำสงัคมไทยปลอดบุหรี ่

เกณฑ% ระดับคะแนน ความหมาย 

1. มีการเก็บข-อมูลการ

บริโภคยาสูบของนิสิต 

นักศึกษากายภาพบำบัดใน 

หนCวยงาน และมีการ 

ติดตามผลตCอเน่ือง 

(สัดสCวน 20%) 

5 มีการเก็บข-อมูลการบริโภคยาสูบของนิสิต นักศึกษากายภาพบำบัดใน

หนCวยงานอยCางตCอเน่ือง 5 ปQย-อนหลัง 

4 มีการเก็บข-อมูลการบริโภคยาสูบของนิสิต นักศึกษากายภาพบำบัดใน

หนCวยงานอยCางตCอเน่ือง 4 ปQย-อนหลัง 

3 มีการเก็บข-อมูลการบริโภคยาสูบของนิสิต นักศึกษากายภาพบำบัดใน

หนCวยงานอยCางตCอเน่ือง 3 ปQย-อนหลัง 

2 มีการเก็บข-อมูลการบริโภคยาสูบของนิสิต นักศึกษากายภาพบำบัดใน

หนCวยงานอยCางตCอเน่ือง 2 ปQย-อนหลัง 

1  มีการเก็บข-อมูลการบริโภคยาสูบของนิสิต นักศึกษากายภาพบำบัดใน

หนCวยงาน 1 ปQย-อนหลัง 

0 ไมCมีการเก็บข-อมูลการบริโภคยาสูบของนิสิตนักศึกษากายภาพบำบัดใน

หนCวยงาน 

2 มีระบบ/กระบวนการใน 

การชCวยนิสิตนักศึกษาให- 

เลิกบุหร่ี (สัดสCวน 20%) 

 

5  มีระบบ/กระบวนการในการชCวยเหลือนิสิต นักศึกษาท่ีต-องการ เลิกบุหร่ี 

มีระบบติดตามผล รวมถึงมีการจัดต้ังผู-รับผิดชอบ โดยสถาบัน 

3 มีระบบ/กระบวนการในการชCวยนิสิต นักศึกษาให-เลิกบุหร่ี 

0 ไมCมีระบบ/กระบวนการในการชCวยนิสิต นักศึกษาให-เลิกบุหร่ี 

3.มีการเรียนการสอน/

อบรมนอกหลักสูตร เร่ือง

การควบคุมการบริโภค 

ยาสูบสำหรับนิสิต 

นักศึกษากายภาพบำบัด 

(สัดสCวน20%) 

 

5  มีเอกสารหลักฐานการเรียนการสอนเร่ืองพิษภัยของบุหร่ี เทคนิคการเลิก

บุหร่ี การฝ̂กทักษะ และจัดให-นิสิตนักศึกษานำความรู-และทักษะไปใช-

ปฏิบัติจริงทางคลินิก 

4  มีเอกสารหลักฐานการเรียนการสอนเร่ืองพิษภัยของบุหร่ี เทคนิคการเลิก

บุหร่ี และการฝ̂กทักษะ 

3  มีเอกสารหลักฐานการเรียนการสอนเร่ืองพิษภัยของบุหร่ีและเทคนิคการ

เลิกบุหร่ี 

2 มีเอกสารหลักฐานการเรียนการสอนเร่ืองพิษภัยของบุหร่ี 

1 มีการจัดอบรมนอกหลักสูตรเร่ืองการควบคุมการบริโภคยาสูบ 

0 ไมCมีการเรียนการสอน/อบรมนอกหลักสูตร เก่ียวกับการควบคุมการ

บริโภคยาสูบ 



เกณฑ% ระดับคะแนน ความหมาย 

4. มีงานวิจัยหรือ

นวัตกรรมท่ีเก่ียวข-องกับ

ยาสูบ ในหนCวยงาน 

(สัดสCวน 10%) 

 

5 มีนวัตกรรมท่ีเก่ียวข-องกับการควบคุมการบริโภคยาสูบในหนCวยงาน อยCาง

น-อย 1 ช้ิน ในรอบ 3 ปQท่ีผCานมา หรือมีงานวิจัยตีพิมพ̀ 3 เร่ือง ในรอบ 3 

ปQท่ีผCานมา 

4 มีงานวิจัยท่ีเก่ียวข-องกับการควบคุมการบริโภคยาสูบในหนCวยงาน ตีพิมพ̀ 

2 เร่ือง ในรอบ 3 ปQท่ีผCานมา 

3 มีงานวิจัยท่ีเก่ียวข-องกับการควบคุมการบริโภคยาสูบในหนCวยงาน ตีพิมพ̀ 

1 เร่ือง ในรอบ 3 ปQท่ีผCานมา 

2 มีงานวิจัยท่ีเก่ียวข-องกับการควบคุมการบริโภคยาสูบในหนCวยงาน มีการ

นำเสนอในงานประชุมวิชาการโดยไมCตีพิมพ̀ (งานการประชุมวิชาการท่ีมี

กรรมการ) อยCางน-อย 1เร่ือง 

1 มีงานวิจัยท่ีเก่ียวข-องกับการควบคุมการบริโภคยาสูบในหนCวยงาน มี

งานวิจัยฉบับสมบูรณ̀โดยไมCเสนอหรือตีพิมพ̀ อยCางน-อย 1เร่ือง 

0 ไมCมีงานวิจัยหรือนวัตกรรมท่ีเก่ียวข-องกับการควบคุมการบริโภคยาสูบใน

หนCวยงาน ในรอบ 3 ปQท่ีผCานมา 

5. มีกิจกรรมรณรงค̀เพ่ือ 

การควบคุมการ 

บริโภคยาสูบ / เข-า 

รCวมการประชุม 

วิชาการท่ีเก่ียวข-อง / 

การนำเสนอ 

ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวข-อง 

(สัดสCวน 

15%) 

 

 

5 นิสิตนักศึกษามีการจัดกิจกรรมรณรงค̀ / เข-ารCวมการประชุมวิชาการ / 

นำเสนอผลงานวิจัยท่ีเก่ียวข-องกับการควบคุมการบริโภคยาสูบอยCาง

ตCอเน่ือง ตลอด 3 ปQท่ีผCานมา 

4 นิสิตนักศึกษามีการจัดกิจกรรมรณรงค̀ / เข-ารCวมการประชุมวิชาการ / 

นำเสนอผลงานวิจัยท่ีเก่ียวข-องกับการควบคุมการบริโภคยาสูบอยCาง

ตCอเน่ือง ตลอด 2 ปQท่ีผCานมา 

3 นิสิตนักศึกษามีการจัดกิจกรรมรณรงค̀ / เข-ารCวมการประชุมวิชาการ / 

นำเสนอผลงานวิจัยท่ีเก่ียวข-องกับการควบคุมการบริโภคยาสูบอยCาง

ตCอเน่ือง ตลอด 1 ปQท่ีผCานมา 

2 นิสิตนักศึกษามีการจัดกิจกรรมรณรงค̀ / เข-ารCวมการประชุมวิชาการ / 

นำเสนอผลงานวิจัยท่ีเก่ียวข-องกับการควบคุมการบริโภคยาสูบ 6 เดือน – 

1 ปQ 

1 นิสิตนักศึกษามีการจัดกิจกรรมรณรงค̀ / เข-ารCวมการประชุมวิชาการ / 

นำเสนอผลงานวิจัยท่ีเก่ียวข-องกับการควบคุมการบริโภคยาสูบน-อยกวCา 6 

เดือน 

0 นิสิตนักศึกษาไมCมีการจัดกิจกรรมรณรงค̀ /เข-ารCวมการประชุมวิชาการ / 

นำเสนอผลงานวิจัยท่ีเก่ียวข-องกับการควบคุมการบริโภคยาสูบ 



เกณฑ% ระดับคะแนน ความหมาย 

6. แสดงเจตจำนงอยCาง 

ชัดเจนท่ีจะไมCรับทุน 

สนับสนุน รวมถึงการ 

ดำเนินกิจกรรมในทุก 

รูปแบบจากธุรกิจท่ี 

เก่ียวข-องกับการผลิต หรือ 

สCงเสริมการจำหนCาย 

ผลิตภัณฑ̀ยาสูบ / มีการ 

จัดแสดงสัญลักษณ̀เขต 

ปลอดบุหร่ีในหนCวยงาน / 

มีบุคคลากรภายใน 

หนCวยงานไมCสูบบุหร่ีร-อย 

ละ 100 (สัดสCวน 10%) 

5 มีการแสดงเจตจำนงอยCางชัดเจนท่ีจะไมCรับทุนสนับสนุนรวมถึงการดำเนิน

กิจกรรมในทุกรูปแบบจากธุรกิจท่ีเก่ียวข-องกับการผลิต หรือสCงเสริมการ

จำหนCายผลิตภัณฑ̀ยาสูบ มีการจัดแสดงสัญลักษณ̀เขตปลอดบุหร่ีใน

หนCวยงาน และไมCมีบุคคลากรภายในหนCวยงานสูบบุหร่ีร-อยละ 100 

3  มีการแสดงเจตจำนงอยCางชัดเจนท่ีจะไมCรับทุนสนับสนุนรวมถึงการ

ดำเนินกิจกรรมในทุกรูปแบบจากธุรกิจท่ีเก่ียวข-องกับการผลิต หรือ

สCงเสริมการจำหนCายผลิตภัณฑ̀ยาสูบ และมีการจัดแสดงสัญลักษณ̀เขต

ปลอดบุหร่ีในหนCวยงาน แตCยังมีบุคลากรภายในหนCวยงานท่ีสูบบุหร่ี 

0 ไมCมีการแสดงเจตจำนงอยCางชัดเจนท่ีจะไมCรับทุนสนับสนุนรวมถึงการ

ดำเนินกิจกรรมในทุกรูปแบบจากธุรกิจท่ีเก่ียวข-องกับการผลิต หรือ

สCงเสริมการจำหนCายผลิตภัณฑ̀ยาสูบ / ไมCมีการจัดแสดงสัญลักษณ̀เขต

ปลอดบุหร่ีในหนCวยงาน / มีบุคลากรภายในหนCวยงานสูบบุหร่ี 

7. มีการสนับสนุนให-

บุคลากร 

ภายในหนCวยงาน เข-ารับ 

การเพ่ิมพูนความรู-/ทักษะ 

เก่ียวกับการควบคุมการ 

บริโภคยาสูบ (สัดสCวน 

5%) 

5 มีบุคลากรภายในหนCวยงาน เข-ารับการเพ่ิมพูนความรู-/ทักษะ เก่ียวกับการ

ควบคุมการบริโภคยาสูบ อยCางน-อย 1 คน 

0 ไมCมีบุคลากรภายในหนCวยงาน เข-ารับการเพ่ิมพูนความรู-/ทักษะ เก่ียวกับ

การควบคุมการบริโภคยาสูบ 

รวม 100 %   

 


